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Amag: Vizing Ingilizce kokenli bir kelimedir ve Ingilizcenin anadil
olmadig: iilkelerde aileler yakinmalarini farkli terminolojiler kulla-
narak anlatirlar. Bu anlatim farklilig1 tanida zorluklar yasanmasina

yol agabilmektedir. Caliymada, halkin vizing sesini nasil tarif ettigi
saptanmaya ¢alisiimigtir.

Gere¢ ve Yontem: ISAAC (International Study of Asthma and
Allergies in Childhood) ¢alisma grubu tarafindan video anket
yontemi i¢in hazirlanan gériintii akilli telefonlar yardimiyla goniilli
kisilere izletildi. Ilk asamada géniillillerden izledikleri gériintiideki
sesi tarif etmeleriistendi, ikinci agamada ise daha 6nceden belirlenmis
olan segenekler verilerek bu sese en yakin tanimin hangisi oldugu
soruldu. Kisilerin tanimlayici bilgileri ve sosyoekonomik durumlar:
kaydedildi.

Bulgular: Caligmaya ortalama yagt 36.1+9.4 yil olan 322 gonilli
katildi. Katilimcilarin %52.2si erkek idi ve %66.1’1 videoda dinletilen
sesi daha 6nce duymustu. 322 katilimcinin vizing sesi i¢in 55 farkli
tarif kullandig1 saptandi. En ¢ok kullanilan tarifler nefes darlig1 sesi
(%23.2), hirilt1 (%15.8), bogulma sesi (%11.1) ve astimli hasta kriz
sesi (%9.3) idi. Hisilt1 tiim cevaplarin %1.2’sini olusturmaktaydi.
Katilimcilarin cinsiyetine ve ailelerinde allerjik hastalik oykiisi
olup olmamasina gore vizing sesine verdikleri cevaplar arasinda
anlamli farklihik saptandi (sirast ile p=0.005 ve p<0.001). Calismanin
son kisminda katilimcilara daha 6nce hazirlanmig olan anketten
secenekler verilerek (hirilts, hisilts, kedi miyavlamasi, fokurtu, hasirti)
dinledikleri sese en yakin ifadenin hangisi oldugu soruldugunda
en ¢ok verilen 3 cevabin hirilts, higilti ve kedi miyavlamasi oldugu
goruldii.

ABSTRACT

Objective: Wheezing is a word derived from English. However, the
parents use different terminologies for the respiratory complaints of
their children especially in countries where English is not a mother
tongue. This expression variety can lead to difficulties in diagnosis.
In this study, we aimed to determine how people describe the sound
of wheezing.

Materials and Methods: The video, prepared for the video
questionnaire method by the ISAAC study group (International
Study of Asthma and Allergies in Childhood), was watched by
volunteers with the help of smartphones. In the first stage, they
were asked to describe the voice in the video they watched. In the
second stage they were given options and asked which is the closest
description for the sound they heard. The descriptive information
and socioeconomic status of the volunteers were recorded.

Results: 322 volunteers with a mean age of 36.1 + 9.4 years
participated in this study. 52.2% of the participants were male.
66.1% of the participants had heard the voice played on the video
before. It was determined that 322 participants used 55 different
definitions for the wheezing sound. The most frequently used
definitions were shortness of breath (23.2%), grunting (15.8%),
choking sound (11.1%) and asthma patient crisis noise (9.3%). The
wheezing accounted for 1.2% of all answers. Significant differences
were found between the answers for the wheezing voice (p = 0.005
and p <0.001, respectively), depending on the sex of the participants
and whether they had an allergic disease history in their family. At
the end of the study, 5 options (wheezing, grunting, cat meow voice,
bubbling and scraping), derived from the first stage of study, were
presented to the participants and they were asked which was the
most suitable expression for the voice they listened. The three most
answered options were wheezing, grunting and cat meow voice.
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Sonug: Katilimci grubu tarafindan vizing sesine ¢ok farkli Tiirkge
kargiliklar  verilmigstir. Vizing sorgulanirken higiltt disindaki
segeneklerin de sorulmasi klinikte dykiiniin daha kolay alinmasina
yardimct olabilir. Ayrica halk tarafindan dogru ve kolay anlagilabilir
bir karsilik bulunmasi gerek klinikte gerek saha ¢alismalarinda
semptomlarin daha kolay anlagilmasina olanak saglayabilir.

Anahtar kelimeler: Higilt1, cocuk, ISAAC, tanimlama

Conclusion: The volunteers reported several definitions for
wheezing. Other definitions should also be used while questioning
for wheezing in the clinics. In addition; describing a correct and
easily understandable definition that is perceived by public can
provide a better understanding of symptoms in both clinical and
field studies.

Key words: Wheezing, Child, ISAAC, definition
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GIRiS

Vizing kiigiik hava yollarindaki daralmaya bagh
olarak genellikle ekspiryumda duyulan yiiksek frekansl
mizikal bir sestir ve astimin en 6nemli bulgularindan
biridir (1,2). Her yasta duyulabilmekle birlikte en sik
stit gocuklarinda duyulur. Yapilan ¢alismalar 1 yasindan
kiigiik cocuklarin %10-15’inin hayatlarinin bir ddneminde
en az bir kez vizing ile seyreden solunum yolu hastalig1
gecirdigini gostermektedir (2,3). Vizing Ingilizce kokenli
bir kelimedir ve Ingilizcenin anadil oldugu iilkelerde
aileler saglik kuruluslarina ¢ocuklarinda vizing oldugunu
soyleyerek bagvururlar. Ancak anadili Ingilizce olmayan
tilkelerde aileler vizing semptomunu tarif etmek i¢in farkli

terminolojiler kullanarak saglik kurulusuna bagvurabilirler
(4-6).

Astim ile ilgili prevalans caligmalarinda sonuglar
anne babanin vizing algilamas ile dogrudan iligkilidir ve
bu algilama etnik koken farkliligi, anne babanin egitim
diizeyi, sosyoekonomik diizey ve ailede astim allerji 6ykiisii
olup olmamasina gore farklilik gosterebilmektedir (4,5,7).
Bununla birlikte Ingilizce disindaki dillerde vizing sesine
tambirkargilikbulunmasindasorunlarlakargilagilmaktadir
(6,7). Pek ¢ok hasta yakini vizing sesini tarif ederken farkl
terminolojiler kullanmakta, bu durum gerek kliniklerde
hasta degerlendirmesinde, gerekse saha c¢alismalarinda
6nemli sorunlara neden olmaktadir. Saha ¢alismalarinda
vizing sorgulanirken ¢ogunlukla yazili anketler kullanilir.
Son zamanlarda video anket yonteminin de kullanimi
artmaktadir. Video anket yontemi ile yapilan ¢aligmalarda
yazili anket yontemiyle yapilan ¢aligmalara gore ailelerin
vizingi daha iyi tanimladiklari, terminolojiden kaynakl
kisitlamalarin daha az oldugu ve video anket yontemi
ile yapilan ¢alismalarda vizing prevalansinin daha disiik
oldugu saptanmuigtir (8-10).

Bu ¢alismada, anadili Tiirkge olan hasta yakinlari ve
doktor, hemsire dis1 hastane personelinin vizing sesini
nasil tarif ettikleri video analiz yontemi ile 6grenilmeye
calisilmustir.

GEREC ve YONTEMLER

Mayis 2013 - Subat 2014 tarihleri arasinda sessiz bir
ortamda ylz ylize goristilen 322 gontlli ¢aliymaya dahil
edildi. Saglik ¢alisanlar1 (doktor, hemsire) ile isitme ve
gorme engeli olanlar ¢alismaya dahil edilmedi. Caligmaya
katilanlarin cinsiyeti, yasi, egitim durumu ve aylik gelirleri
kaydedildi. Egitim durumlar: tniversite, yiiksekokul, lise
mezunlar1 bir grupta, egitim diizeyi daha diisitk olanlar
diger grupta toplandi. Gonillilerin aylik gelirleri asgari
licret veya alt1 ve asgari ticret Usti olarak smiflandirildi.
Goniilli kisilere ISAAC ¢aligma grubu tarafindan video
anket yontemi icin hazirlanan gortintii akilli telefonlar
yardimiyla izletildi. Goniillillere oncelikle goriintiide
duyduklar: sesi daha dnce duyup duymadiklari, duydular
ise kimde duyduklar1 soruldu. Duyduklar1 bu sesi nasil
isimlendirdikleri en fazla 3 farkli cevap verebilecekleri
belirtilerek kaydedildi. Goniilliilerin ailelerinde allerjik
hastalik oykiistt olup olmadigr kaydedildi. Anketin
sonunda ise videoda duyduklar: sese en yakin birinci ve
ikinci sesin hangisi oldugu segenek verilerek (hirilts, hisilts,
fokurtu, hagirti, kedi miyavlamasi) sorulup kaydedildi.
Hastanemiz Egitim Planlama Kurulu'nun 31.03.2010
tarih 11 swra numarali karariyla ¢alismamiza uygunluk
verilmistir.

Istatistiksel Analiz: Oncelikle degiskenlerin tanim-
layict ozellikleri (ortalama, ortanca ve siklik) bulundu.
Sayisal degiskenlerin normal dagilima uyup uymadiklar
kontrol edildi. Tki grup karsilagtirilirken normal dagilan
sayisal degiskenlerde Student T test, normal dagilmayan
sayisal degiskenlerde Mann-Whitney U test kullanildi.
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Kategorik degiskenlerin karsilagtirilmas: ki-kare testi
ile yapildi. p<0.05 anlamli kabul edildi. Sonuglarin

Tablo I. Calismaya katilanlarin tanimlayici 6zellikleri

degerlendirilmesinde ‘Statistical Package for Social Yag 36.149.4
Sciences- SPSS 17 (Chicago, ABD) programi kullanildi. Cinsiyet %
Erkek 52.2
BULGULAR Kadin 47.8
Mayis 2013 ve Subat 2014 tarihleri arasinda Videodaki sesi daha dnce duydunuz mu?
ylizylize gortsiilen 322 gonillii ¢aligmaya dahil edildi. Evet 66.1
Katilimcilarin %52.2°si erkek, %47.8’i kadind1 ve ortalama Hayir 33.9
yas 36.1+9.4 yil idi. Katihmecilarin %32.6’s1 herhangi bir Bu sesi kimde duydunuz?
iste calismiyordu, %68.8’i lise, yitksekokul ya da iiniversite Kendimde 9.9
mezunuydu, %27.3’ iiniin aylik geliri asgari {icret ve altinda Esimde 56
idi. Katihmcilarin %66.1'i videoda dinletilen sesi daha Cocugumda 183
6nce duymustu ve bunlarin %18.3’it bu sesi ¢ocugunda Akrabamda 385
duymustu. Calismaya katilanlarin %62.4’tinde ailesinde Dis 27'7
allerjik hastalik 6ykiisti bulunmamakta idi. Katilimcilarin . e " —— , .
tanimlayici 6zellikleri Tablo I'de goriilmektedir. GG S SUERRS0y Shetns
Evet 37.6
322 katilmcinin  videoda izletilen sesi nasil Hayir 62.4
isimlendirdikleri soruldugunda 1., 2. ve 3. tercih igin Herhangi bir iste calistyor musunuz?
toplam 678 cevap verildigi ve vizing sesi i¢in 55 farkli Evet 67.4
tarif kullanildig1 saptandi. En ¢ok kullanilan tarifler nefes Havar 3.6
darlig sesi (%23.2), hirilt1 (%15.8), bogulma sesi (%11.1) L Y .
: . Lo .. Egitim durumu
ve astimli hasta kriz sesi (%9.3) idi. Higilt1 tiim cevaplarin Y S
%1.2’sini  olusturmaktaydi. Katilimcilarin vizing sesini Lllsve/Yu e 68.8
tanimlamak i¢in en ¢ok kullandigi ifadeler Sekil 1’de Diger L2
goriilmektedir. Ayhik gelir
Asgari ticret veya alt1 27.3
Asgari licret Ustil 72.7
Nefes Darlig Sesi
Hirila
Bogulma Sesi
Astimli Hasta Kriz Sesi
Sigara igen insan  pe—"—"
Oksiiriik Sesj  m—
Soluk-Nefes sesj =
Yorgun/Soluk Soluga Kalmig insan s
Yabani Hayvan Sesi =
inleme  prm—
Horlama Sesi ==
Kasirga/Firtina Sesi =
Araba Caligma Sesi e
Kedi Hirlamas| ===
Tikaniklik-Tikanma Sesi ===
Higilh e
Diger
0 5 10 15 20 25 Sekil 1. Katilimcilarin vizing sesini
Yiizde isimlendirmek i¢in kullandig: ifadeler
(%1 tstunde olanlar).
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Tablo II. Cinsiyet, vizing sesini daha 6nce duyup duymama, ailede allerjik hastalik 6ykiisii, egitim durumu ve ekonomik gelir

ile tanimlamalar arasindaki iligki

= 5 = s
L QL o 24 ° 24 Y o =l
Ee 28 ETEL EZ £ PR -
S Cg©OE 2 3¢ EE o Ex BP.3Z
o = < < o > = 55 LS B OeX o9
¢ 5§ ~S5S5d A T Sxa ASEY A A TEg T8 A
=S SEEA8E YES¥E EECS EX T EW ZF
=R 22z F 2z fF £ T 27 EH OEr
g7 A I =g 29 5 < %
<
Nefes Darlig1 Sesi 23.2 234 21.6 26.6 29.8 194 21.8 27 30.7 20.5
Hirilt1 12.5 19.5 20.7 6.4 264 95 16.4 15 13.6 16.7
Tikaniklik-Tikanma Sesi 0.6 2.6 14 1.8 1.7 15 1.4 2 0 2.1
Bogulma Sesi 10.1 12.3 10.8 11.9 74 134 11.4 11 12.5 10.7
Astimli Hasta Kriz Sesi 8.3 104 122 3.7 14.9 6 9.5 9 9.1 9.4
Oksiiriik Sesi 24 39 09 73 0.8 45 2.7 3 3.4 3
Yorgun/Soluk Soluga Kalmis Insan 36 19 23 37 2.5 3 2.7 3 3.4 2.6
Sigara Icen Insan 48 26 33 46 25 45 4.5 2 2.3 43
. 3 N = 3 Q
Inleme 24 26 S 14 46 —~ 0 4 g 3.2 1 < 1.1 3 ©
[} (e} IV [} (e}
Higilt1 0.6 19 1.4 09 0.8 1.5 1.8 0 1.1 1.3
Kedi Hirlamasi 1.2 19 14 1.8 0.8 2 1.8 0 1.1 1.7
Horlama Sesi 1.2 26 23 09 0.8 25 2.3 1 0 2.6
Soluk-Nefes Sesi 36 1.9 23 37 1.7 35 3.2 2 3.4 2.6
Araba Caligma Sesi 24 0.6 14 1.8 1.7 1.5 1.8 1 1.1 1.7
Yabani Hayvan Sesi 3 19 28 1.8 0.8 3.5 1.8 4 1.1 3
Kasirga/Firtina Sesi 3 0 09 238 0.8 2 2.3 0 0 2.1
Diger 17.3 9.7 12.7 15.6 6.6 179 11.4 19 15.9 12.8
Katilmcilarin vizing sesi i¢in kullandiklari tanimlar
ile kisinin egitim diizeyi, cinsiyeti, daha 6nce bu sesi 80
duyup duymadigy, ailesinde allerjik hastalik dykiisii olup
olmadig1 ve aylik geliri arasinda iliski olup olmadigina
bakildi. Cinsiyet ve ailesinde allerjik hastalik oykiisii olup 60 -
olmamasi ile tanimlar arasinda anlamli farklilik saptandi
(strastile p =0.005 ve p <0.001) (Tablo IT). Orneklem sayisi .
tanimlamalara gore alt analiz yapmaya uygun olmadig: E 40
i¢in ileri analiz yapilmad.
Calismamizin son kisminda katilimeilara 5 farkli tanim 0
verilerek (hirilty, higilti, kedi miyavlamasi, fokurtu, hagirtr)
dinlediklerisese en yakin 1.ve 2.ifadenin ne oldugu soruldu.
En ¢ok verilen 3 cevabin hirilty, hisilt: ve kedi miyavlamasi 0 L
oldugu gorildi. Katilimclarin segenekler arasindan Hinilt Hisilt  Kedi Fokurtu Hasirt
belirledikleri 1.ve 2. tercihler $ekil 2°’de goriilmektedir. Miyaviamasi
TARTISMA B 1.Tercih ®2.Tercih

Calismamiza ortalama yast 36.1+9.4 yil olan 322
gonillit dahil edildi. Gonitllilerin  %66.1i  videoda

Sekil 2. Katilmcilarin verilen 5 segenekten 1. ve 2. siradaki
tercihleri.
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dinletilen sesi daha 6nce duymustu, %37.6’sinin ailesinde
allerjik hastalik 6ykiisii vardi. 322 katilima vizing sesi
i¢in 55 farkl tarif kullandi, en ¢ok kullanilan tarif %23.2
ile nefes darlig1 sesi idi. Nefes darligindan sonra en gok
kullanilan tarifler hirilt1 (%15.8), bogulma sesi (%11.1) ve
astimli hasta kriz sesi (%9.3) idi. 322 goniilliiden sadece
41 (%1.2) videoda duydugu sesi hisilti olarak tanimladi.
Katilimcilarin cinsiyete ve ailelerinde allerjik hastalik
Oykiisii olup olmamasina gore vizing sesini tanimlamak
i¢in verdikleri cevaplar arasinda anlaml farklilik saptandi
(sirast ile p=0.005 ve p<0.001). Calismanin son kisminda
ise katilimcilara 5 farkli segenek verilerek vizing sesine en
yakin tarifin hangisi oldugu soruldugunda ilk tercih olarak
en ¢ok verilen cevaplar hirilt1 (%65.6), hisilt1 (%11.2), kedi
miyavlamasi (%11.8) idi.

Vizing astimin en 6nemli semptomlarindan biridir
ve astim prevalans tahminleri dogrudan anne babanin
vizing anlayisina  baghdir. Vizing sorgulanirken
cogunlukla yazili anketler kullanilir ancak son yillarda
video anket yonteminin kullanimi artmaktadir. Video
anket yontemi ile yapilan ¢alismalarda ailelerin vizingi
daha iyi tanimladiklari, dil kaynakli sorunlarin daha az
oldugu saptanmustir (9-11). Cane ve McKenzie video
anket yontemi ile yaptig1 190 goniilliiniin dahil edildigi
calismada ailelere vizingli hasta gortintiisi izlettirilmistir.
Katilmcilarin %59’u vizing sesini dogru tanimlamistir.
Ayrica ¢ocuklarinda astim ve doktor tanili vizing olan
katilimcilarin %63’ vizing sesini dogru tanimlamis ve
bu kisilerin %73’G bu sesin gogiisten kaynaklandigini
bildirmistir (8). Portekiz’de %45’inde solunum yolu
hastalig1 olan 423 cocugun anne-baba ya da bakicisinin
dahil edildigi yazili anket yontemi ile yapilan ¢aligmada
katilimcilara vizing terimi sorulmus ve katiimcilarin
%66’stnin bu  terimi dogru bildigi saptanmistir (6).
Leicester’da 4115 katilimcinin dahil edildigi yazili anket
yontemi ile yapilan caligmada ise katilimcilarin %83.5i
vizingi dogru tanmimlamistir (4). Calismamiz video anket
yontemi ile yapilmis olup 322 goniilliye ISAAC ¢alisma
grubu tarafindan hazirlanan gorinti akilli telefon
vasitasiyla izlettirildi. Katilimcilarin %66.1'1 bu sesi daha
once duymustu, %52.2°si erkek, %37.6’sinin ailesinde
allerjik hastalik 6ykiisii vardi.

Yurtdisinda yapilan ¢alismalarda anne babalarin
vizing yerine horlama, Oksiirme, nefes darligi, kireci
¢ozillmemis kahve makinasi sesi, gicirt1 gibi cok degisik
tarifler kullandiklar1 gorilmistiir (4,7). Sheftield’de
Ingilizce konugan 92 goniilliniin katilimiyla yapilan

calismada aileler giirtiltiilii nefes alma i¢in en ¢ok vizing
(%65) terimini kullanmus fakat bazi aileler ¢ocuklarinda
duyduklar1 sesi kaplan kiikremesi, giinde 40’dan fazla
sigara icen insan sesi, kopek sesi, 1slik sesi, stridor, araba
caligmas1 gibi ifadelerle tarif etmistir. Bu c¢aligmada
katilimcilarin sosyoekonomik diizey, egitim, aylik gelir,
ailede allerjik hastalik Oykiisii olup olmamasina gore
verilen tanimlar arasinda karsilastirma yapilmamistir (12).
Bizim yaptigimiz ¢alismada da goniilliiler vizing sesi i¢in
55 farkli tanim kullandilar ve en ¢ok kullanilan tanimlar
nefes darlig1 sesi (%23.3), hirilt1 (%15.8), bogulma sesi
(%11.2), astimli hasta kriz sesi (%9.3), sigara igen insan
sesi (%3.7) ve oksiirik sesi (%3.1) idi. Vizingin Tirkge
karsiligi olan higilt1 ise tiim tanimlarin ancak %1.2’sini
olusturmaktaydi. Katiimcilarin verdikleri cevaplardan
anlagilacagr gibi isimlendirmeler ¢ogunlukla solunum
yolu ile ilgili tanimlardir ve toplumda yaygin kullanilan
ifadelerdir. Higilt1 segeneginin %1.2 de kalmas: toplumda
yaygin kullanilmayan bir ifade olmasina baglanabilir.

Anne babalarin solunum yolu sesleri i¢in kullandiklar:
tanimlarin egitim diizeyi, sosyoekonomik diizey, etnik
koken, ailede allerjik hastalik 6ykiisii olup olmamasi,
cinsiyete gore farkhilik gosterdigi bilinmektedir (4,5,7,13).
Michel ve ark. yaptifi ¢aligmada annenin egitim
diizeyinin diisik oldugu, anadilin Ingilizce olmadigy,
sosyoekonomik durumun diisiik oldugu durumlarda
vizing taniminin yanlis yapilma oranmin daha yiiksek
oldugunu saptamigtir (4). Portekiz’de yapilan ¢aligmada ise
vizingi tanimlayamayanlarin diger katiimecilara gore daha
distik egitim diizeyinde olduklari, yasadiklar: yerin sehir
merkezinin disinda oldugu ve ailelerinde allerjik hastalik
oykistiniin olmadig1 saptannmustir (6). San Fransisco’da
16’s1 siyah 1rktan, 16’s1 da beyaz irktan olmak tizere 32
gonillintin katilimiyla yapilan ¢alismada, katilimcilara
bronkokonstriiksiyon olusturularak bunu tanimlamalar
istenmistir. Siyahlarin bronkokonstriiksiyonu tanimlarken
daha ¢ok tist solunum yolu ile ilgili kelimeleri kullandig,
beyazlarin ise daha ¢ok alt solunum yolu ile ilgili kelimeleri
kullandig1 saptanmistir (14). Calismamizda katilimcilarin
vizing sesi i¢in kullandiklar1 tanimlar ile kisinin egitim
diizeyi, cinsiyeti, daha 6nce bu sesi duyup duymadig,
ailesinde allerjik hastalik dykiisii olup olmadig ve aylik
geliri arasinda iligki olup olmadigina bakildi. Kadinlar ile
erkekler arasinda ve ailesinde allerjik hastalik 6ykiisii olup
olmamas ile tanimlar arasinda anlamli farklihk oldugu
belirlendi (siras1 ile p=0.005 ve p<0.001). Orneklem
sayis1 tanimlamalara gore alt analiz yapmaya uygun
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olmadi: icin ileri analiz yapilmadi. Yurt diginda yapilan
¢alismalarin aksine bizim ¢alismamizda egitim durumu
ve sosyoekonomik durum ile vizing sesinin goniilliiler
tarafindan tariflenmesinde anlamli iliski saptanmamasi
calismaya katilan goniillii sayisinin az olmasina baglanabilir.

Caligmamizin  son kisminda katilimcilara daha
onceden belirlenen 5 farkli secenek sunularak duyduklar:
sesi nasil isimlendirdikleri soruldugunda en ¢ok tercih
edilen segenekler hirilt1 %65.5, kedi miyavlamas: %11.8
ve hisilt1 %11.2 idi. Katilimcilara segenek sunuldugunda
hirilti ve higilti tanimlarinin kullanim sikligimin artmis
olmasi hasta yakinlarina segenek verilmesinin faydali
olacagini gosterebilir.

Calisma bildigimiz kadar1 ile Tiirkiye’de bu yonde
yapimis olan ilk ¢alismadir. Goriismelerin hepsi ¢ocuk
sagligl ve hastaliklar1 asistan doktoru tarafindan vyiiz
yiize yapilmustir. Calismada kullanilan video gorintiist
uluslararas: standart goriintiidiir. Calismanin kisitliliklar
ise katilimcilara bu sesin nereden kaynaklandigi sorul-
manustir. Katilmcilar rastgele segilmeyip, hastane cali-
sanlar1 ve hasta refakatcilerinden se¢ilmistir. Vizing sesine
sOylenen farkli tanimlar iin alt analiz yapilamamuistir.

Sonu¢ olarak katilimci grubu tarafindan vizing
sesine ¢ok farkli Tirkge kargiliklar verilmigstir. Hasta
yakinlarinin kullandig ifadeler cinsiyete, sosyoekonomik
diizeye, ailede allerjik hastalik dykiisii olup olmamasina
gore degisiklik gosterebilir. Vizing sorgulanirken higiltt
disindaki segeneklerin de sorulmasi klinikte dykiiniin daha
kolay alinmasina yardimei olabilir. Ayrica akademisyenler
ve konu ile ilgili sahada caligan doktorlar tarafindan
vizing sesine halk tarafindan dogru ve kolay anlagilabilir
bir karsilik bulunup yayginlastirilmas: gerek klinikte
gerek saha calismalarinda semptomlarin daha kolay
anlasilmasina olanak saglayabilir. Bununla birlikte oykii
alimmasinda zorlanilan durumlarda hasta yakinlarina
vizingli hasta videosu izlettirilmesi anamnezin daha
saglikli olmasina katki saglayabilir.

10.

11.

12.

13.

14.

KAYNAKLAR

Brand PL, Baraldi E, Bisgaard H, Boner AL, Castro-Rodriguez
JA, Custovic A, et al. Definition, assessment and treatment of
wheezing disorders in preschool children: An evidence-based
approach Eur Respir ] 2008;32:1096-110.

Horak E. Wheezing in infants and toddlers: New insights. Wien
Klin Wochenschr 2004;116:15-20.

Wilson NM. The significance of early wheezing. Clin Exp Allergy
1994;24:522-9.

Michel G, Silverman M, Strippoli MP, Zwahlen M, Brooke AM,
Grigg J, et al. Parental understanding of wheeze and its impact
on asthma prevalence estimates. Eur Respir ] 2006;28:1124-30.

Cane R, Pao C, McKenzie S. Understanding childhood asthma
in focus groups: Perspectives from mothers of different ethnic
backgrounds. BMC Fam Pract 2001;2:4.

Fernandes RM, Robalo B, Calado C, Medeiros S, Saianda
A, Figueira ], et al. The multiple meanings of “wheezing”: A
questionnaire survey in Portuguese for parents and health
professionals. BMC Pediatr 2011;11:112.

Gidaris D, Cunningham S. Wheezing defined. Front Biosci
(Elite Ed) 2013;5:1074-81.

Cane RS, McKenzie SA. Parents’ interpretations of children’s
respiratory symptoms on video. Arch Dis Child 2001;84:31-4.

Crane ], Mallol ], Beasley R, Stewart A, Asher MI. Agreement
between written and video questions for comparing asthma
symptoms in ISAAC. Eur Respir ] 2003;21:455-61.

Shaw RA, Crane J, Pearce N, Burgess CD, Bremner P, Woodman
K, et al. Comparison of a video questionnaire with the IUATLD
written questionnaire form measuring asthma prevalence. Clin
Exp Allergy 1992;22:561-8.

English M, New L, Peshu N, Marsh K. Video assessment of
simple respiratory signs. BMJ 1996;313:1527-8.

Elphick HE, Sherlock P, Foxall G, Simpson EJ, Shiell NA,
Primhak RA, et al. Survey of respiratory sounds in infants. Arch
Dis Child 2001;84:35-9.

Cane RS, Ranganathan SC, McKenzie SA. What do parents
of wheezy children understand by “wheeze”? Arch Dis Child
2000;82:327-32.

Hardie GE, Janson S, Gold WM, Carrieri-Kohlman V,
Boushey HA. Ethnic differences: Word descriptors used by

African-American and white asthma patients during induced
bronchoconstriction. Chest 2000;117:935-43.

150

Asthma Allergy Immunol 2018;16:145-150



