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Giris: Hava kaynakli mantar sporlarinin konsant-
rasyonlarinin belirlenmesi mevsimsel allerjik hasta-
Iiklarin klinik tanisinda ve izleminde yararli olmak-
tadir. Bu ¢alismada birinci amag, 12 ay siiresince,
meteorolojik faktorlerin Adana atmosferindeki fun-
gal spor konsantrasyonlarinin degisimi iizerine et-
kilerini arastirmak; ikinci amag ise, atmosferden el-
de edilen fungal hiicre protein ekstrelerinin deri
prik (delme) testlerinde kullanilabilirligini test et-
meKktir.

Gerec ve Yontem: 01 Ocak 2006-01 Ocak 2007
tarihleri arasinda Adana atmosferinde bulunan fun-
gal sporlar sehir merkezine yerlestirilen Burkard
spor tutma aleti ile toplanmustir. Cladosporium ve
Alternaria spor konsantrasyonlar: giinliik olarak sa-
yilmistir. Sicaklik, yagis, riizgar, goreli nem gibi me-
teorolojik faktorlerin spor konsantrasyonlarinin de-
gisimi tizerine etkileri incelenmistir.

ABSTRACT

Objective: The determination of airborne fungal s-
pore concentrations can be useful in the diagnosis
and follow-up of allergic diseases. The first aim was
to investigate the effects of meteorologic factors on
the changes of fungal spore concentrations atmosp-
here. The second aim was to test the usage of cell
protein extracts which obtained from these
atmospheric fungi in skin prick tests.

Materials and Methods: The fungal spores were
collected by means of a Burkard seven-day recor-
ding volumetric trap. Daily concentrations of Cla-
dosporium and Alternaria spores have been recorded.
The effects of the meteorological factors like tempe-
rature and relative humidity on the variation of
spore concentrations have been investigated.

Additionally, total cell protein extracts were prepa-
red from fungi; these extracts were used in skin
prick tests of 35 children with fungal allergy and 20
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Ayrica, atmosferden izole edilmis ve tiir diizeyinde
tanimlanmis Cladosporium herbarum, Cladosporium
oxysporum, Alternaria alternata, Alternaria plurisepta-
ta ve Alternaria tenuissima mantar tiirlerinden total
hiicre proteini ekstreleri hazirlanmis; bu ekstreler,
35 mantar allerjili birey ve 20 kisilik kontrol grubu-
na deri prik testinde uygulanarak sonuclar, klinikte
kullanilan standart fungal allerjenler ile kiyaslan-
mistir.

Bulgular: Calisma donemini iceren 12 aylik siirec-
te, Adana atmosferinde toplam 1.537.307 mantar
sporu mikroskopta sayilmis, bunlardan 1.117.763
(%73)1 Cladosporium, 419.544 (%27)"t4 Alternaria
olarak tanimlanmistir. Cladosporium ve Alternaria s-
por sayist mayis ayinda 314.477 Cladosporium ve
159.291 Alternaria ile maksimuma ulasmustir. Ozel-
likle 15-25°C sicaklik ve %60-70 civarl nem orani
oldugu zaman fungal spor sayisinin arttigi goriil-
mustur.

Bu calismada hazirlanan mantar ekstrelerinin deri
testlerinde, kontrol grubunda hicbir reaksiyona yol
acmadigi, mantar-allerjik bireylerde ise, klinikte
kullanilan standart mantar allerjenlerinkine cok
benzer hiperemi ve endurasyon yanit1 olusturduk-
lar1 saptanmustir.

Sonuc: Adana atmosferinde fungal spor konsant-
rasyonlari, allerjik esik degerinin ¢ok tizerinde olup,
basta sicaklik ve nem olmak tiizere, bircok meteoro-
lojik parametreden etkilenebilmektedir. Bunun ya-
n1 sira, atmosferdeki mantarlardan elde edilen pro-
tein ekstrelerinin deri testlerinde kullanimi, stan-
dart fungal allerjenler ile kiyaslandiginda basarili
bulunmustur.

(Asthma Allergy Immunol 2013;11:103-111)
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GiRiS

Hava kaynakli mantar konsantrasyonlarinin
belirlenmesi ve tiirlerinin tanimlanmasi, mev-
simsel allerjik hastaliklarin klinik olarak izle-
minde ve Onlenmesinde yararli olabilmektedir
[1-6]

Mantarlar cesitli substratlar tizerinde sapro-
fit ya da parazit olarak tirerler. Havadaki mantar
konsantrasyonu, meteorolojik kosullardaki

children as control group: the results were compa-
red with standart fungal allergens.

Results: During the study period, total 1.537.307
fungal spores were counted; 1.117.763 (73%) of
them were defined as Cladosporium and 419.544
(%27) were Alternaria. The number of Cladosporium
and Alternaria spores reached to maximum level at
may with 314.477 of Cladosporium and 159.291 of
Alternaria. The increase in number of fungal spo-
res was detected especially in the presence of tem-
perature between 15-25°C and in humidity of 60-
70%.

The fungal extracts prepared in this study did not
caused any reaction when applied in skin prick
tests of the control group; in the fungal allergic c-
hildren, the response of hyperemia and endurati-
on was very similar to the those of the standart fun-
gal allergens.

Conclusion: The fungal spore concentrations in
Adana were above the allergic threshold levels;
and could be affected by various meteorologic fac-
tors. Additionally, when compared with the stan-
dart fungal allergens, the usage of protein extracts
obtained from the atmospheric fungi in skin prick
tests was found success full.

(Asthma Allergy Immunol 2013;11:103-111)

Key words: Alternaria, Cladosporium, fungalspore,
skin prick test
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mevsimsel ve giinliik degisimler (sicaklik, nem,
riizgar hizi, yagmur, glines 15181) vejetasyon, ha-
va kirliligi, tarimsal, endistriyel ve diger insan
aktiviteleri gibi bircok faktore baghdirl”-l.

Bircok kaynakta belirtildigi gibi, diisik man-
tar konsantrasyonlari daha cok kis aylar1 bo-
yunca, yiksek mantar konsantrasyonlari ise yaz
aylar1 boyunca ve sonbaharin basinda saptan-
mistirl”-1%, Hava kaynakli mantarlarin iiyeleri
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arasindaki Cladosporium, Alternaria, Penicillum
ve Aspergillus bir¢cok aeromikolojik takvimlerde
yilin her ayinda gosterilmistir.

Yiiksek kiif mantar1 spor konsantrasyonuna
sahip hava, ozellikle duyarh kisilerde astim ve
rinit agisindan klinik dneme sahiptir. Ornegin
bir calismada, Alternaria sporlarinin genc ye-
tiskin insanlarda siddetli astimla iliskili oldu-
gu rapor edilmistir!®]. Yazicioglu ve arkadaslari
yaptiklar1 calismada, astimli ¢ocuklarin evle-
rinde saptanan kif mantarlarina ait toplam
koloni sayilarinin, kontrol grubu olan ¢ocuk-
larin evindekilere kiyasla istatistiksel olarak
onemli derecede fazla oldugunu tespit etmis-
ler ve dolayisiyla kiif mantar1 sporlarina maruz
kalmanin c¢ocuklarda astim semptomlarinin
gelismesine katkida bulunabilecegini belirt-
mi§1erdir[11].

Adana ilimizde yapilan bir calismada da, Al-
ternaria hassasiyeti olan astim ve/veya rinitli
cocuklarin, sporlarin yogun oldugu mayis ve
eylil aylarinda, solunum fonksiyonlarinin bo-
zuldugu ve allerjik semptomlarinda artis olabi-
lecegi bildirilmistir*. Biitiin bu nedenlerden
dolayi, bir sehirdeki mantarlarin bilinmesi eko-
lojik tani ve solunan allerjenler tarafindan te-
tiklenen allerji olgular icin spesifik uygulama-
lar agisindan son derece énemlidir.

Bu calismanin amaclari; bir yil siiresince,
Adana atmosferinde giinliik olarak 6l¢iilen fun-
gal spor konsantrasyonlarinin meteorolojik fak-
torlerdeki degisimlerle olan etkilesimini arastir-
mak; atmosferdeki mantarlardan elde ettigimiz
protein ekstreleri ile yapilan deri prik (delme)
test sonuclarinmi standart mantar allerjenleri ile
kiyaslayarak klinik kullanimdaki giivenilirligini
test etmektir.

GEREC ve YONTEM
Atmosferdeki Mantar Spor Olciimii

Adana havasinda bulunan mantar sporlari-
nin yakalanmasinda, voliimetrik esasa daya-
nan Burkard spor tutma aleti kullanildi (alet
elektrikle calismakta olup, 24 saatte 14.4 m3 ha-
va emme kapasitesine sahiptir). Burkard spor

tutma cihazi Adana yerlesim merkezinde bulu-
nan belediye binasi catisina yerden takriben 15
m ytikseklige yerlestirildi.

Emilen hava icindeki mantar sporlari, aletin
icinde bulunan doner bir disk tizerindeki yapis-

tiricihl seffaf banda yapismalart sonucu elde
edildil!?l.

Preparatlarin Mikroskobik inceleme icin
Hazirlanmasi

Preparatlar hazirlanirken; bir haftalik devri-
ni tamamlamis olan teyp cihazdan ¢ikarildi. Bir
hafta boyunca emilen hava icindeki sporlar 19
mm enindeki teyp tlizerinde 14 mm'lik bir serit
boyunca yapisti. Yedi giinde bir degisen bant
her bir giine tekabiil eden 48 mm boyunda, 7
esit parcaya boliindi. Bunun icin 336 mm u-
zunlugundaki bant 48 mm araliklarla isaretlen-
mis plastik blok tizerine konarak isaretli bolge-
lerde 7 esit parcaya kesildi. Temiz bir lam tizeri-
ne gliserin-jelatin stiriildi. Bir giine tekabiil
eden 48 mm boyundaki bant parcas: gliserin-je-
latin tizerine kondu. Bant tizerine de eritilmis
safraninli gliserin-jelatin konarak tizerine 2.5-5
cm boyunda lamel kapatildi. Boylece sporlarin
safraninle boyanmas: saglandi. Preparatlar ha-
zirlandiktan sonra lam kenarina yapistirilan eti-
ketin tizerine o gliniin tarihi yazildi. Sporlarin
nitelik analizi Olympus Cx 21 model mikros-
kopla 100x immersiyon objektifi ve 10x okdler
kullanilarak yapildi. Sporlarin sayiminda 40x
objektif kullanildi. Preparatlara yapismis olan
sporlarin tamami mikoloji ile ilgili kaynaklarda
yer alan tanmimlama kriterleri dikkate alinarak
ve laboratuvarimizda bulunan referans prepa-
ratlardan yararlanilarak say11d1[13'15]. Tam pre-
paratlar mantar sporlari sayimi konusunda egi-
tim almis deneyimli ayni biyolog tarafindan ya-
pildi.

Meteorolojik Veriler

Adana Meteoroloji Istasyonu’nun Ocak-Ara-
lik 2006 tarihlerine ait meteorolojik verileri,
Devlet Meteoroloji Genel Midirligii'nden te-
min edildi.
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105



Adana atmosferindeki fungal spor konsantrasyonlarnnin meteorolojik faktorlerle degisimi

ve elde edilen fungal ekstrelerin deri prik testinde kullammi

The change of fungal spore concentrations with meteorologic factors in atmospher of Adana
and the usage of protein extracts obtained from these atmospheric fungi in skin prick tests

Deri Testinde Kullanilacak Protein
Ekstrelerinin Hazirlanisi

Bu calismada total hiicre proteinlerinin ekst-
raksiyonu (mantar ekstreleri) amaciyla kullani-
lan mantar suslar1 (5 sus) Adana dis atmosferin-
den izole edilmis (Cukurova Universitesi Fen-
Edebiyat Fakiiltesi Biyoloji Boliimii Mikrobiyo-
loji Laboratuvar Kiiltiir Koleksiyonu) ve tiir dii-
zeyinde tanimlanmuistir:

1. Cladosporium herbarum
2. Cladosporium oxysporum
3. Alternaria tenuissima

4. Alternaria pluriseptata

5. Alternaria alternata

Dis ortamdan izole edilmis ve tiir diizeyinde
tanimlanmis bu 5 mantar susu PDA besiyerine
ekilerek 14 giin 25-27°C’de inkiibe edildi ve
sporiilasyon saglandi. PDA’dan alinan sporlar,
250 mL Czapex Dox siv1 besiyerine inokiile edi-
lerek 14 giin siireyle Shaker’da (25-27°C) tiretil-
di. Bu siire sonunda elde edilen miseller 6500
rpm’de, +4°C’de santrifiij edilerek cokturildii.
Elde edilen miseller once homojenizator ile
(Ultra-Turrax T25) sonra sivi azot ile (dondu-
rup-ezme) parcalandi, tam parcalanmayan par-
tikiiller sonikatdr yardimiyla homojenize edildi
ve diyaliz tiiplerine alinarak 48 saat stireyle dis-
tile suya kars1 +4°C’de diyaliz edildi. Diyaliz so-
nucunda materyal filtrasyonla (0.2 pm, Sartori-
us) iki kez steril edildi. Sivi azotta dondurulan
ornekler 24 saat siireyle liyofilizatorde liyofilize
edildi. Allerji testleri icin kullanilincaya kadar
+4°C’de saklandi. Allerji testlerinde kullanilaca-
g1 zaman steril serum fizyolojik (%0.9 NaCl)
icerisinde ¢oziilen ornekler kanl agara ekilerek
sterilite kontrolleri yapildil'®l. Mantar érnekle-
rinden hazirlanan total hiicre protein miktarla-
11 literatiirde Onerilen yonteme gore yap11d1[17].

Deri Prik Testi

Bes mantar susu ve 5 mantar susunun karisi-
mindan (mix) hazirlanan protein Ornekleri
konsantrasyonlar1 saptandiktan sonra Ozel
damlalikh siselere alindi. Pediatrik allerji polik-

linigine mantar allerji testi amaciyla basvuran
35 mantar allerjik hastaya ve 20 saglikli kontrol
grubuna klinikte kullanilan allerjenlere paralel
olarak deri prik testleri uygulandi. Test sonucu-
nun degerlendirilmesi amaciyla pozitif kontrol
olarak ise histamin, negatif kontrol olarak ise
9%0.9 serum fizyolojik kullanildi; 2 mm ve iize-
ri endurasyonda test pozitif kabul edildi.

Bu calismaya dahil edilen bireylerden hasta
onam formu ve calisma igin etik kurul onay:
alindi.

istatistik

[statistiksel verilerin hazirlanmasinda SPSS
15.0 programi kullanildi. Meteorolojik faktor-
lerle taksonlarin konsantrasyonu ve toplam
spor konsantrasyonundaki degisim arasindaki-
iliskinin ac¢iklanmasinda Pearson korelasyon
testinden yararlanildi.

BULGULAR

Adana Atmosferindeki Alternaria ve
Cladosporium Miktari

2006 yili siiresince 1 m> havadaki toplam
Cladosporium sporlarinin sayist 1.117.763
spor/m3, Alternaria sporlarinin sayisi ise
419.544 spor/m3 olarak saptandi. Yaz mevsi-
minde; Cladosporium %67, Alternaria %33, ilk-
baharda; Cladosporium %72, Alternaria %28, kis
mevsiminde; Cladosporium %92, Alternaria %8,
sonbaharda; Cladosporium %83, Alternaria %17
oraninda tespit edildi. Bu iki fungus sporunun
tim yil icindeki toplam ytzdeleri Cladosporium
icin %73, Alternaria icin %27 bulundu. Mev-
simsel dagilim, total dagilimla kiyaslandiginda,
istisnasiz her mevsimde dominant mantar spo-
ru Cladosporium’du. Alternaria yiizdesel olarak
en yliksek degerlere yaz mevsiminde ulasmisti
(vaklasik Cladosporium’un yarist kadar).

Aylara gore Cladosporium ve Alternaria spor
konsantrasyonu Sekil 1 ve Sekil 2’de gosteril-
mistir.

Meteorolojik Veriler

Sekil 2’de gortldigi gibi, mayis-ekim aylari
arasindaki devre belirgin bir kurakligi goster-
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Sekil 1. Atmosferdeki Cladosporium ve Alternaria spor konsantrasyonlarinin aylara gére dagilimi.
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Sekil 2. Meteorolojik faktorlerin aylara gére degisimi.
mektedir. Kurak devre mayis sonundan baslaya- rilmektedir. 2006 yilindaki verilere bakacak
rak haziran, temmuz, agustos, eyliil ve ekim ay- olursak yillik toplam vyagis miktar1 574.2
larini igcine almaktadir. Yagisl devre ise kasim, mm'dir. Ortalama sicaklik ise 18.9°C’ dir. Bolge
aralik, ocak, subat, mart ve nisan aylarinda go- denizden gelen nemli riizgarlara agik oldugu
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icin, nisbi nem miktar1 oldukga ytiksektir. Orta-
lama nem miktar1 %70.3, ortalama riizgar hiz
ise 1.2 m/saniye olarak ol¢ctilmuistiir.

Mantar spor sayisi ile meteorolojik faktorler
bir arada degerlendirildiginde; Cladosporium ve
Alternaria spor sayist mayis ayinda 314.477 Cla-
dosporium ve 159.291 Alternaria ile maksimu-
ma ulasmistir. En diistik spor sayisi subat ayin-
da saptanmuistir. Subat ay1 diger aylara gore ya-
g1s orani en yiksek ikinci aydir; sicaklik ortala-
mast 10.5°C ve rlizgar hizi en yiiksektir.

Atmosferdeki Cladosporium ve
Alternaria Spor Miktari ile Meteorolojik
Parametreler Arasindaki iliski

Tablo 1’de goriildiigiigibi, atmosferdeki hem
Cladosporium, hem de Alternaria spor miktari-
nin, sicaklik, nem ve yags ile istatistiksel an-
lamda 6nemli korelasyonlar gosterdigi saptan-
di.

Deri Prik Testi Sonuclari

Kontrol gurubunda hicbir hastada hazirla-
nan mantar ekstreleri ve standart mantar aller-
jenleri ile pozitif bir sonug elde edilmedi. Hasta
grubunda ise, mantar ekstreleri ile yapilan deri
testlerinde elde edilen endurasyon caplar ile

standart mantar allerjenleri ile yapilan deri test-
lerinde elde edilen endurasyon c¢aplar: arasinda
istatistiksel anlamda 6nemli bir farklilik saptan-
mad (p= 0.78) (Tablo 2).

TARTISMA

Bu calismada, Adana ili sehir merkezine yer-
lestirilen Burkard spor tutma cihaz1 ile 2006-
2007 yillar1 arasinda 12 aylik donem boyunca
atmosferde bulunan Cladosporium ve Alternaria
sporlarinin giinliik ve aylik 1 m3 havadaki mik-
tarlar1 saptanmis ve bu miktarlara etki eden me-
teorolojik faktorler incelenmistir. Her iki fun-
gus sporunun da atmosferde yilin her ayinda
bulundugu ve spor konsantrasyonunun mete-
orolojik faktorlere bagli olarak bazi aylarda
onemli artis gosterdigi gozlenmistir. Ek olarak,
atmosferden elde edilen mantarlardan hazirla-
nan protein ekstreleri ile mantar allerjik cocuk-
lara ve kontrollere deri prik testi yapilmais, stan-
dart mantar allerjenleriyle yapilan testlere ben-
zer sonugclar elde edilmistir.

Ulkemizde daha 6nce gerceklestirilmis ¢alis-
malarda Cladosporium ve Alternaria dominant
taksonlar olarak saptanmis ve bu iki taksonun
allerjik duyarlilifa sahip bireyleri olumsuz etki-
ledigi belirlenmistirl18-27,

Tablo 1. Atmosferdeki Cladosporium ve Alternaria spor miktari ile meteorolojik veriler arasindaki iliski

Yagis (mm) Sicaklik (°C) Nem (%) Riizgar hizi (m/dakika)
Cladosporium (spor/m3) r=-0.598 r=0.790 r=0.604 r=-0.587
p=0.05 p= 0.002 p= 0.04 p=0.05
Alternaria (spor/m3) r=-0.621 r=0.853 r=0.615 r=-0.592
p=0.03 p< 0.001 p=0.03 p=0.05

Tablo 2. Mantar-allerjik cocuklarda, atmosferden elde edilen mantar protein ekstreleri ile ve standart fungal allerjen-
ler ile yapilan deri prik testi sonuclar

Atmosferden elde edilen mantar ekstreleri Standart mantar allerjenleri

1 2 3 4 5 6 A B C D
Endurasyon ¢api, (mm) 2 2 3 2 3 3 2 2 3 2
Ortanca (min-maks.) 0-4 0-6 0-6 0-5 0-6 0-7.5 0-10 0-5 0-8.5 0-5

1: Cladosporium herbarum, 2: Cladosporium oxysporum, 3: Alternaria tenuissima, 4: Alternaria pluriseptata, 5: Alternaria alternata; 6: Mix-5
susun karisimi. A: MouldMix-I, B: MouldMix-Il, C: Cladosporium herbarum, D: Alternaria alternata.
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Sicaklifin az olusu ve bagil nemin fazla ol-
mas1 mantar sporlarinin konsantrasyonunu
azaltan onemli faktorlerdirl!®2829], Calisma-
mizda, ocak ve subat aylarinda spor konsantras-
yonunun en diisiik degerde bulunmasi, bu ay-
larda sicakligin en diisiik olmasindan kaynak-
lanmaktadir. Ctinkd sicakligin, s6z konusu
mantarlarin sporulasyonunda en onemli fizik-
sel faktor oldugu bilinmektedir ve sonuclar lite-
ratiirlerle uygunluk gostermektedir. Mart ayin-
da ise azalan yagis miktari, sicaklik ve bagil ne-
min artmasiyla birlikte Cladosporium konsant-
rasyonu 6nemli 6l¢tide artmistir. Sicakliga, ya-
g1s ve bagil nem artist eklendigi zaman mantar-
lar daha iyi gelisip havaya daha cok spor sal-
maktadirlar?%l. Nisan ayinda bagil nem ve ya-
g15 miktarindaki diisiise 18°C’yi asan sicakligin
da etkisi ile Alternaria spor konsantrasyonu yak-
lasik 150 kat artisla 14.550 spor/m3’e cikmus,
Cladosporium spor konsantrasyonunda ise bir
onceki aya gore 28 kat artig saptanmustur.

Cladosporium dinyanin her yerinde baskin
genus olarak gorilmektedir ve 6zellikle bahar
aylarinda Ispanya’nin bazi cografik alanlarinda
%50 seviyelerine ula§m1§t1r[30]. Alternaria Ital-
ya’'da ozellikle ilkbaharda en yiiksek miktarlara
(%15-17) ulasmustir3!. Bircok arastirmada be-
lirtildigi gibi dis ortamda sicaklik 15-25°C ve
nem %60-70 oldugu zaman fungal spor sayisi
artmustir”-). Bahar ve sonbahar aylarinda si-
caklik, nem ve vejetasyonun artmasi spor kon-
santrasyonunda artisa neden olabilir. Bir¢ok
arastirmaci Alternaria’yr maksimum konsantras-
yonlarda bahar aylarinda izole etmislerdirl?!-
22l Bu artisa sicakligin etkisi oldukga fazladir;
ayni zamanda bahar aylarinda vejetasyonun
gelismesi ile bitki poptilasyonu ve kiitlesindeki
artis bitki tizerinde patojen olan funguslarin ge-
lismesine, dolayisiyla havadaki mantarlarin art-
masma neden olmaktadir??l. Hava sicakligini
mantar sirkiilasyonundaki en énemli meteoro-
lojik faktor oldugu bir¢ok ¢alismada belirtilmis-
tir[®32l. Fakat sicaklik artist bir noktadan sonra
spor konsantrasyonu iizerinde olumsuz etki
gostermektedir. Sicaklik toleranslar1 farkli ol-
makla birlikte, bircok mantar sporu en iyi geli-

simini 20-28°C aralifinda gostermektedir. Yiik-
sek sicaklik, diisiik yagis ve diisiik nem gibi fak-
torler spor konsantrasyonu tizerine olumsuz et-
ki yapmaktadir. Buna bagh olarak, calismamiz-
da, haziran ayinda sicaklik artmasina ragmen
mantar spor konsantrasyonlarinda diisiis goz-
lenmistir.

Ankara, Adana ve Samsun atmosferlerinde
yapilan calisgmalarda oldugu gibi; Kastamonu
atmosferindeki mantar sporlarinin konsantras-
yonu ile ilgili ¢calismada da sicaklik, yagis, nispi
nem ve riizgar hiz1 gibi, meteorolojik faktorle-
rin ¢ok 6nemli oldugu belirtilmi§tir[19'23'25]. Bu
arastirmada, fungus genuslar1 arasinda en fazla
allerjik reaksiyonlara neden oldugu bilinen Cla-
dosporium ve Alternaria’ya ait sporlar Burkard
spor tutma cihaz1 ile toplanarak mikroskobik
olarak tanimlanmuistir. Sonuclar Adana’da haki-
m olan fungus genusunun Cladosporium oldu-
gunu gostermistir. Alternaria genusunun spor
sayi1s1 Cladosporium’a gore daha diisiik olmasina
ragmen Alternaria daha allerjeniktir. Bunun se-
bebi Alternaria sporlarinin biyokiitlesinin daha
fazla olmasidir21-22l, Cladosporium’un Adana
dis atmosferinde dominant genus olmasinda
spor konsantrasyonunun sirasi ile sicaklik, ya-
g1s, bagil nem ve riizgar hizindan etkilendigi
gozlenmistir. Gortldiga gibi, sadece bir mete-
orolojik parametrenin etkisinden s6z etmek
miumkiin degildir. Hatta sadece ortalama sicak-
lik, ortalama nisbi nem, toplam yagis ve riizgar
hiz1 gibi faktorler degil, bunlarin yaninda yil
boyunca glinesten alinan 1sinlarin dalga boyla-
11, yorenin toprak yapisi, bitki ortiisii ve vejetas-
yonu, ginlik maksimum-minimum sicakliklar
ile ay igerisinde goriilen yagish giin sayist gibi
faktorlerin de atmosferdeki spor konsantrasyo-
nu tzerinde biiyiik etkiye sahip oldugu yapilan
calismalarla tespit edilmi§tir[12].

Adana, dis atmosferdeki mantar konsantras-
yonlarinin allerjik esik degerininc¢ok tizerinde
olmasi nedeniyle Cladosporium ve Alternaria du-
yarlilig1 olan bireyler a¢isindan uygun olmayan
bir yasam alani gibi gortinmektedir. Adana ili
icin yapilmis bu calisma, Adana’da yasayan, al-
lerjen sporlara duyarh hastalarin korunmasinda
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yol gosterici olacaktir. Bu sporlarin atmosferde
en yogun olarak bulundugu donemlerin bilin-
mesi, duyarliligi olan Kisilerin bazi 6nlemler al-
malarini kolaylastiracaktir.

Bolgemiz atmosferinden izole edilmis ve ta-
nimlanmis mantar suslarindan elde edilen al-
lerjenlerin (5 sus ve onlarin karisitmindan hazir-
lanmuis) allerjik taramada yararlanilan deri tes-
tinde kullanilabilirligi, klinikte kullanilan stan-
dart allerjenlerle karsilastirildiginda basarili bu-
lunmustur.

Bu arastirmanin sonuglari dikkate alindigin-
da; bundan sonraki calismalarimizda, mantar,
hamambdcegi, polen, gidalar gibi farkli mater-
yallerden allerjen hazirlayarak bunlarin stan-
dardizasyonuna yonelmeli ve bu allerjenleri kli-
nikkullanima sunmay1 hedeflemeliyiz. Ayrica
elde edilen allerjenlerin hangi molekiler bi-
yuklikteki alt tinitelerinin allerjik reaksiyona
neden oldugunu ortaya koyabilmek ig¢in SDS-
PAGE analizi ile molekiiler boyutlandirilmasi
yapilmali, her bir fraksiyon ayr1 ayr deri testin-
de denenmelidir. Boylece total hiicre ekstresi
yerine, karistmdaki hedef protein saflastirilarak
klinikte kullanima sunulmalidir.
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